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DIF?EZIONE GENERALE
GESTIONE RISCHIO LINICO

SCOPO
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Serviz deW USL Umbria2
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OIREZ ONE GENERALE
GESTIONE RISCHIO CLINICO

La raccornanaazci4 portate nea procedura sorb rarte daHa Lrea ga dd

Guidelines on hand hygiene in health care OO9 he ports egi4eit g ad ng

delie evidenze (sistema CDC1’HICPAC)

Categona IA. Fortemente raccomandata per I implementazione e fortement€.

supportata da studi sperimentali. clinici o epidemiologici ben disegnati

Categoria lB Fortemente raccomandata per rimplementazaone e supportata da

alcuni studi sperimentali cHnici o epiderniologici e da un forte razionae teorico

Categoria IC Richiesta per implementazione da standard regolarnenti o leggi
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di esperti
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DIREZIONE GENERA LE
GESTIONE RISCHIO CLINICO

Nor indossare unghie artficiah o ester sor defle ighie qua do si a

contatto diretto con pazienti
Tenere le unghie tagllate corte (meno di 0 5 cm d unghezza)

Evitare smalto coorato
Evitare di indossare aneW e bracciall durante H turno di Iaioro

Evitare d ndossare oroiogio durante 0gene dde mani

Proteggere e curare eventuall esioni dee manr

Durante giene dee man evitare di utilizzare acqua cada, poche a ripetuta

esposizione puO aumentare rischio di dermatiti e irritazoni della cute

Le man devono essere sciacquate abbondantemente e asciugate cor ura
per evitare secchezza della -ute e screpolature Si devono utihzzare crems

eudermiche
II avdndnu uhe H persuriale santariu utiha per H !avdygu dde rnair deve
essere tenuto puito e. quando possiblle, asciutto.
Gli erogatori (a rnuro o non) contenenti sapone detergente non devono ma

essere rabboccati e quando sone vuoti o almeno una volta a settimana

devono essere iavatr e asuiugat prima del successive riempimento.

saponi antisettici devorio essere Ut jZZ8tI della confezione originale nei, caso

in cui non sia presente un erogatore nuovo occorre lavare accuratamente

quello utihLzato per evitare contaminaz on batteriche del r uovo flacon&
Non J+ilizzare asciugarlar’ d stotfa poice se drnidi appresentano r ottinr,

terren di o tura pe icrorganisn (qualora imanga pro st d
asc uga nar I T onous usare quell d toffa so o per u ia as ugatura

e B UTIL1ZZO DEl GUANTI

L ufihzzo del guanti non è sostitutivo aWigiene defle man con frizione alcolica

_______

o lavagglo (B)

____

Utilizzare guanti tutte e vote che S prevede di venire a conratto con sangue
u altro ratenale potc ia iente infetto embra e ose a cu
ntatta



DIRZIONEz GENRALE
GES TIONE RISCHIO CLINICO

5 METOD E RUMENT PER AUMENTARE ADESIONE \LLA
CORRETTA !GENE DELLE MAN! DEGU OPERATOR! E PER FAVORIRE LA
PARTEC!PAZONE D! PAZIENI1 E V!SITATOR

Chi ha responsabilità cli direzone deve garantire I igiene delle mani e Un approccio
che Dromuova ia cultura de1!a sicurezza del oaz’ente attraverso una sene d azionr

assicurare agli operatori ii continuo accesso ai presidi necessan per effettuare
I iavaggio acNe mani (lavandini oNocat opportunamente prodotti pe N
Iavaggio)
fornire agl operator prodotti per Ia fnzone alcolica facthrente accessthili in
qualunque punto d assistenza
fare si che I adesione all igiene defle man compliance) rappresenti una
pnorità stituzionale
garantire a formazone degli operaton sanitan sul terna del controiio deile
infezioni inciusa I igiene delle man

attk’are un programmd muItidsuphnare m iItifatturial muItnnOddlt ‘u
I obiettivo di mighorare adesione degh operator sanitan aVe pratiche
raccomandate di igiene deHe mani,
fornire una adeguata leadership e supporto aVe attività d giene delle man e
aWe a!tre attività d prevenzione e controllo delie infezioni.
controllare che Ia produzione e Ia conserJazione d soiuzione aicolica adensca
aVe hnee guda nazonaii in matera ci sicurezza e a requsit iegisiatn locai

oordinator di ogni repartoiservizio cc on as’i urare

un costante approv go arnento dci prodott pe Ia friz colic
aflocare prodotti ir punti noti e facilmente accessibili a! pe sonale,
qardnterao almeno

cal/c Terape lnter1soe e ne/,e stanze Ji deoerza so:fec& e pos:z;crae
un flacone oqni ta paz’ente

post I nare c fa cc so? a lIo de Ic d’cazion IIigertc
de I ,,t nc ,Ia fe ,ntr u,are

po z ra . oaz p alor r o c
mid nismi sa gia Irarr Ic ocr i alt o dr p

i Ndvz n cctic cr,a:e r 5 ogni jrzr-a cm
r cm d,sc “ce . sr nr’



GENE 0 E MAN

DIREZIONE GENER IL
ES TIONE RISCHIO CLINIC

c•azen a famhari ,Ai’eaato MOD 3 PG RC ien ran
nformativo a pazient a famman PAa pulite saivano VitO: Ched,m se mi
soon tavato i& mant’

esposizione n posti ben visibW del poster nformativo (AHegato MOD 03 PG
GRO igiene man Poster Man oulite satvano vita!’ Chiedimi se rní soi

lavato Ic man,’

Gli operators convoJgono sersthihzzano e dstribuiscono ii materiale informatwo
(Allegato; MOD 02 G GRC igiene manL Opuscolo informativo a pazienti e famiBarL

Man! pulite saivano vite!! Cliiethmi se ml soon lavato Ic man/i) a pazienti e farniiian
sulla corretta giene delle man

5D METOD E STRUMENfl PER LA VALUTAZONE DELLA CORRETTA
iGENE MANE E FEEDBACK

N Gruppo Operativo di Presidio Ospedaherol Direzone di Distretto compIai
questionario di autovalutazione (Allegato. Framework per I autovalutazione 2010) id

proprio contesto operativo e lo trasmette al Presidente del CIO almeno una volta
aHanno,

II Servizio Farmaceutico venfica annualmerte consumo d soIuzon alcoliche a in

cornunica a Servizio Gestione Rischio Clink,o per &abo azione dell inaicatore,

6 DOCUMENTI AZIENDAU DI RIFERIMENTO
PG AQA SGQ gestione d& docurner t
uelibera DG N 646 de 3 07!2014 lSTiTUZlu OOMl iT AZlENiu t

ER IL GONTROLLO DELLE INFEZfON OSPEDALIERE (GlO
PROVVEDIMENTI

7 RIFERMENTl NORMATIVI I SCIENTiFiC

WHO Guidelines r La d hyg e a healtL ar 2009
Gu da all plemeitazione ella strategia ultir o a
miglioramento dell g are delia rrar 20062001
1ger rN man Frmevwnrk ‘jtovah ta7 a 20
Organization 2010
Guideline /01 hdn rvgieie neaithcare settings euummernators J

Hea1thcare infection Oor’troi PractGe AdvisoG Committee en’ toe
HiO’P/D1SAikPO:flu -HauL cieri- Thsk Frce iMVR 20fl I iL



GENE DEL LE MAN

IREZIOV GEVERA
ESTIONE RISCHIO LINIC0

arcvaz;one dei Framework pen autovalutazione 2010 a del Dlrettoe c
nacroartcoazione üressn a proprla ctruttura per almeno 3 ann

9 INDIGATORI CONTROLU

TOTquenzaf Resp fATOfSTANDARO11 RESP.
I CONTROLLO controllo1 controllo (formula) I valore atteso I RILEVAZ.

Utizzo dela Consurno delia Annuale Farmana Ltd consumat d’ 20 t d gel ner Farmaca e
so:uzone soluzone sozione 1000 gg Serzo

ciroaicoc droa cotca otac deczu Cestcne
pe UU 00 giorru dege z Riscbn

000ue Cro
_prto

1ODEBITl INFORMATM
I risultati defle valutazioni e dci controili devono essere trasmessl a 010 e
Servizio Gesttone Rischo Chnico almeno una volta all anno

11 ALLEGATI
MOD 01 PG GRC ene rrani Opuscolo infor iatvo agi perator /a ui,fr

salvano v,te! Ti sei lavato Ic man?
MOD 02 PG GRC gienemani Opuscolo nformatnio a paenti 0 fariiliar Maui

pulite satvano vite” Chiedimi Se ms sono ‘avato Ic mani’
MOD 03 PG GRC iceneman Poster Mar p”l,tp sa’sanc vtteP beimr se
sono lavato Ic man!’

amewo k per au aiutazi 20 IQ
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